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ПРОЕКТ

«Зимние виды спорта»

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 34 х. Павловского 

муниципального образования Крымский район



FokinaLida.75@mail.ru

Вид проекта :

творческий, среднесрочный

Цель: расширение представлений детей об 
окружающей действительности через 
ознакомление с зимними видами спорта.

УЧАСТНИКИ  ПРОЕКТОВ: 

- дети;
- воспитатель и помощник  воспитателя  
группы.  
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Задачи:

 обогатить знания и расширить представления 
детей о зимних видах спорта;

формировать навыки ЗОЖ;

 воспитывать правильно отношение к своему 
здоровью;

 развивать стремление заниматься зимними 
видами спорта;

 продолжить развивать физические качества детей
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I. Подготовительный этап:

• Анализ 
методической 
литературы  

• Подбор 
дидактического и 
демонстрационног
о материала
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II. Основной этап:

• Создали настольную игру 
«Зимние виды спорта»

• Выпустили папку-передвижку для 
родителей: «Зимние виды спорта. 
Польза для здоровья»



FokinaLida.75@mail.ru

Беседа: «Зимние виды спорта»

Цель: Укрепление здоровья детей по средствам 
привлечения их к занятию зимними видами спорта
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Продуктивная деятельность (лепка):
«Лыжник»

Цель:  

учить составлять сюжетную композицию из вылеплен-
ных фигур  спортсменов в движении.
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Продуктивная деятельность 
(рисование):

«Зимние виды спорта»
Цель: развитие чувства образного 
представления и воображения, образного 
отражения жизненных впечатлений.
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III. Заключительный этап:

Выпуск стенгазеты:

«Зимние  виды спорта»

Макет горнолыжного курорта
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Спортивные мероприятия: 

Разминка  

«Хоккей со 
снежком» 

«Пронеси  
снежок»


